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PERMISO DE VIAJE AEREO 
 
 
 
 
 
 
 

Sirva la presente para indicar que el embarazo de la  
 
Sra.____________________________________________________  
 
No presenta contraindicación alguna para viajes aéreos en cabina presurizada y su embarazo está 
suficientemente lejos del término como para permitir un retorno seguro.  
 
 
Se sugiere ponerse de pie y dar algunos pasos en cabina cada 2 horas para evitar el riesgo de trombosis 
venosa profunda por estasis venoso 
 
 
Se agradece no exponer a Rayos X ni otras radiaciones ionizantes por razones de seguridad fetal 
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